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lTko smo mi?

Udruga Marra Altrui osnovana je 2013. godine s
fokusom na psihoestetiku. Psihoestetika ukljucuje
besplatne tretmane iscrtavanje areola i bradavica
nakon mastektomije, besplatno iscrtavanje obrva
tijekom kemoterapije te besplatne radionice gdje
korisnicama omogucujemo direktan kontakt sa
strucnjacima iz podrucja dermatologije,
psihoterapije i fitoterapije Sto sve skupa cini
korake ka ozdravljenju, osnazivanju te povratku
cjelovitoj sebi.




/asto ovo radimo?

Zasto je emocionalni oporavak vazan?

e 1/3 Zena nakon lije¢enja raka gubi samopouzdanje. Tijelo Zene vise nije
isto, ali identitet mora ostati.

e Samopouzdanje nije povrsno, ono je u kontekstu bolesti terapijsko. Fizicka
rehabilitacija nije potpuna bez emocionalne i estetske komponente.

e Kod 70 % zena, nakon medicinske pigmentacije ili s noSenjem silikonskih
proteza, dolazi do smanjenja simptoma.

e |zlijeCena Zena bez podrske u smislu vradanja cjelovitosti ostaje ranjena
psiholoski i vizualno.

e Medicinska pigmentacija je klasificirana kao “kozmetika”, iako je nakon
bolesti rekonstruktivna terapija. Mnoge Zene ostaju bez informacije i
pristupa jer usluge nisu u sustavu HZZO-a. Donacije i partnerstva
omogucuju da Zene dobiju informaciju i tretman.

C : I * ¢« Kroz donacije i partnerstva omoguéiti da Zene dobiju informacije
I J e itretmane za oporavak koji ide dalje od prezivljavanja.




Sto smo ostvarili?

Kroz visSegodi$nju aktivnost, udruga Marra Altrui, izmedu ostalog, do sada je ostvarila:

e vise od 500 ostvarenih tretmana iscrtavanja obrva i iscrtavanje areole i bradavice na jednoj ili na obje dojke za
zene koje su u procesu lijecenja kemoterapijom

e u protekle 3 godine odrzano preko 20 radionica podrske za Zzene koje su prosle lijecenje karcinoma dojke koje su
ukljucivale teorijske i prakticne elemente, predavanja stru¢njaka dr. sc. Eva Pavi¢; izv. prof. prim. dr. sc. Domagoj
Eljuga; dr. llona Susac, onkolog; dr. Dora Madiraca Glasovié¢, dermatolog, volontere frizere i make-up vizaziste te
vremenski prostor za emocionalnu razmjenu i osnazivanje

e odrzano predavanje o mogudénostima medicinske mikropigmentacije sa specijalistima rekonstruktivne kirurgije
dojke u KB Dubrava koja je referentni centar za rekonstrukciju dojke

e edukacija tattoo artista izvan Zagreba, ciji ¢e radovi biti financirani od strane udruge Marra Altrui

e provedene kampanje informiranja i osvjestavanja drustva i oboljelih o moguénostima medicinskih
mikropigmentacija i psihoestetike kao novog smjera koji se nametnuo kroz rad udruge i suradnju sa stru¢njacima
iz podrucja psihologije, onkologije, dermatologije i kirurgije

e projekt izrade silikonskih proteza i rad Udruge je sluzbeno predstavljen u Hrvatskom saboru, uz sudjelovanje
predstavnika institucija i zdravstvenog sektora, ukljucujuci HZZO, s otvorenom moguénosSc¢u pregovora da se ovaj
oblik rekonstrukcije ukljuci u sustav post-onkoloske skrbi.



#thevisibleheart

VIRALNA KAMPANJA 10./2025.

Jedna poruka. Jedno srce. Jedna zena.

Kampanja provodit ¢e se kroz cijeli mjesec listopad.
Okosnica kampanje bit ¢e poruke ohrabrenja i podrske koje ce se slati
zenama koje su u procesu ili su prosle proces lijecenja karcinoma,
kemoterapije i mastektomije.

e poruke podrske virtualno ¢e se modi zatraziti
e podjela/slanje sponzorskih paketa zajedno s porukama

e otvaranje koverti/paketa pred kamerom

e donacija kroz QR kod



#Thevisibleheart

ZID PODRSKE - FIZICKI | DIGITALNI

Instalacija - Zid podrske s viseé¢im porukama

Zavrsnica kampanja odrzat ¢e se na donatorskoj gala
veceri "The Visible Heart" koja ¢e se odrzati 23.10.2025. u hotelu
Esplanade. Za taj event bit ¢e napravljena instalacija Zida podrske s
ru¢no ispisanim porukama.

e instalacija na veceri: 200+ ruc¢no izradenih poruka

e brendirane linije poruka koje su sponzorirane od strane
partnera

e medijski moment veceri i promo materijal za naknadnu
kampanju




#Thevisibleheart

VIDLJIVOST KAMPANJE | MEDIJSKA PODRSKA

e (Ocekivani doseg kampanje na drustvenim mrezama, u
suradnji s poznatim osobama i javnim osobama, iznosi

izmedu 300.000i 500.000 korisnika u Hrvatskoj.

e Kampanju ¢e pratiti Hanza Media kao sluzbeni
medijski pokrovitelj, uz objave i promociju putem
portala Gloria, Jutarnji list i Zivim.hr, ¢ime se
dodatno povecdava doseg i kredibilitet poruke.




Razine parftnerstva

VASA PRILIKA ZA UTJECAJ

Vase partnerstvo/donacija s Udrugom Marra Altrui i sudjelovanje u kampanji predstavlja viSe od drustvene odgovornosti - to je vasa
prilika da pokazete stvarnu empatiju, podrsku i predanost zdravlju i dostojanstvu zena, inicijativom koja gradi povjerenje javnosti, jaca vas brend kroz
pozitivan imidz i pokazuje da uspijeh nije potpun bez drustvenog doprinosa.

e ekskluzivna brend vidljivost u svim medijima i kampanji
e su-potpis na sluzbenoj brosuri “Beyond Survival”
e trajna prisutnost u edukativnom materijalu koji ostaje nakon kampanje

HEALING PARTNER e pravo na izradu i koristenje vlastitog CSR sadrzaja, za vanjsku i 20.000 €

internu komunikaciju
o status ekskluzivnog partnera na gala veceri, s govornom pozicijom
e verbalna zahvala, istaknuto mjesto u programu, ekskluzivna pozicija

e VIP stol za 10 osoba za vase uzvanike (management, gosti, klijenti)



EMPOWERMENT ALLY

SUPPORTING HEART

KIND DONOR

FRIEND OF HEART

istaknuta vidljivost na webu i drustvenim mrezama
ukljucenje u CSR panel Beyond Treatment

ukljucenje u sadrzaj kampanje i brosuru Beyond Survival
6 mjesta na gala veceri

posebna zahvala na gala veceri

istaknuta poruka unutar Zida podrske

e vidljivost kroz dio kampanje i CSR aktivaciju

logo brenda u pozivnicama i programu
zahvala na drustvenim mrezama
uklju¢enje u brosuru ili radionicu

4 mjesta na gala veceri

podrska jednoj aktivnosti ili donaciji u proizvodima
ukljucenje u Zid podrske

uklju¢enje u poklon pakete za radionice

2 mjesta na gala veceri

donacija bez obveze javne vidljivosti
ime u zahvali
certifikat donacije

10.000 €

7.000 €

3.000 €
ILI PROIZVODI / USLUGE

PO IZBORU



MOGUCNOST POJEDINACNOG / CILIANOG UKLJUCENJA U KAMPANJU:

SEGMENT KAMPANJE:

VIRALNA KAMPANJA

#THEVISIBLEHEART

POKLON PAKETI

BROSURA
“"BEYOND SURVIVAL"

PANEL
"BEYOND TREATMENT"

OPIS:

Ukljucenje brenda u
personalizirane koverte koje se
otvaraju na drustvenim mrezama

(influenceri, Zene iz javnog zZivota).

Ukljucenje proizvoda ili usluga u
poklon pakete za sudionike

eventa i radionica.

Edukativna i podrzavajuca
brosura za zene - mogucénost

potpisa i sadrzajne vidljivosti.

Partnerstvo na CSR panelu koji
se odrZzava zasebno od gala

vecere.

DONACIJA:

5.000 €

VRIJEDNOST
PO DOGOVORU

3.000 - 7.000 €

7.000 €
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Donatorska gala vecera "The Visible Heart - Beyond Survival" kao vrhunac i

zavrsetak jednomjesecne kampanje

Uz moguénost sponzorstva, sve zainteresirane organizacije ili pojedinci mogu
sudjelovati na donatorskoj gala veceri kroz kupnju stolova ili pojedinacnih mjesta.

e pojedinacna kotizacija:

e kotizacija za stol (8 do 10 osoba): (ovisno o broju osoba)

U cijenu je ukljuc¢ena vecera s vise sljedova, koju ¢e za vas kreairati renomirana
Ana Grgi¢, glavni chef hotela Esplanade, i konzumacija pi¢a. Glazbenim
programom vecer ¢e uljepSati pjevacica Nicola Hgie uz prateci bend.




I he Visible Heart Gala
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Kontakt osoba za rezervacije i ukljuc¢enje u projekt:

Ellen Butkovi¢ | +385 91 154 91 26 | ured@marraaltrui.org

Uplatu za rezervaciju, uz naznaku Donacija, izvrsiti na broj racuna Udruge:

| Marra Altrui, Branimirova 41/1, 10000 Zagreb, HR
IBAN (PBZ): HR7523400091111170060 | SWIFT: PBZGHR2X

ili skeniranjem 2D koda

NAPOMENA: Zbog ograni¢enog broja stolova na gala veceri, molimo vas da prijavu/rezervaciju

izvrSite najkasnije do 10.10.2025.

Ukoliko ste zainteresirani za partnersko ukljuc¢enje u projekt, molimo vas da nas
kontaktirate najkasnije do kraja mjeseca rujna bududi da je provedba projekta
#thevisibleheart planirana za mjesec listopad.
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HVALAI

A

Pridruzite se kampanji koja vraca zenama dostojanstvol

R Az

Marra Altrui, Branimirova 41/1, Zagreb
+385 91 154 91 26 | info@marraaltrui.org | www.marraaltrui.org

@marraaltrui f @Marra-Altrui



